


Non & la prima volta che il centro Kairos si cimenta nella
pubblicazione di un "giornalino”: in passato si sono
succedute varie edizioni che hanno sempre avuto lo scopo
di intrattenere i nostri utenti nelle varie attivita di
scrittura, fotografia, impaginazione, gratificandoli con
argomenti a cui si interessano e storie che li raccontano
nei vari contesti. Questa volta abbiamo pensato di usarlo
principalmente come uno strumento informativo sulle
attivita del centro e su come queste vengono vissute dai
“ragazzi”... Proprio come i "ragazzi” nessuno di noi ha
grandi esperienze di redazione e non & ovviamente nostro
scopo scrivere articoli sensazionali o fare sfoggio di
particolari abilita narrative, per cui ci auguriamo che
questa lettura vi risulti lieta e leggera come lo & stata
per tutti noi la scrittura !



T nuovi arrivil

Alcune volte gli operatori del centro Kairos
cambiano, alcuni vanno in pensione, come Tania, altri
cambiano lavoro come Simona e a noi dispiace, ma
per fortuna vengono a trovarci spesso e cosi
possiamo rivederli. Negli ultimi tempi sono arrivati
degli operatori nuovi.

Veronica ¢ la signora che fa le pulizie, non & molto
alta, & bionda e con gli occhi verdi, scherza sempre
e brontola gli operatori se vanno nei bagni dopo che
ha pulito, ma a noi hon dice nhiente.

Marianna € una ragazza molto bella che fa il servizio
civile, ha i capelli e gli occhi castani ed & molto
gentile con tutti; e la sorella di Benedetta che &
I'educatrice di Melissa e che ogni tanto viene a
prenderla al centro.

Caterina ¢ la nuova animatrice, € alta e castana e
secondo qualcuno assomiglia parecchio a Paola

Dall' inizio dell'anno & con noi Gabrio, un signore che
fa il tirocinio da noi; & molto alto, magro, si diverte
a fare "i tre tenori” con Fabio e Cristian e viene
chiamato "qui' poer'omo” da Francesca (!).

Anche fra noi ragazzi ci sono cambiamenti! E'
tornata al centro Francesca, dopo una breve pausa,
ed ¢ arrivata Jenny che non conoscevamo, & molto
giovane, alta e ha i capelli e gli occhi castani. E'
felice di stare con noi e questo ci fa molto piacerelll




I NOSTRI OPERATORI
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Negli ultimi tempi ci sono stati molti cambiamenti nel personale del
Centro: qualcuno é andato in pensione e altri hanno cambiato lavoro.
Perd, anche se questo ci rattrista, siamo TUTTI molto contenti che
chi se n'é andato si ricordi di noi e torni sempre a trovarci! Quando &
andata in pensione Tania abbiamo fatto una festa per lei e abbiamo
rivisto Rino, Lory, Simona e Stefano e anche altri vengono a salutarci
quando passano da Vaiano. Alcuni operatori sono con noi da tanto
tempo, Manuela Rossi e Fabio Tarocchi sono qui da moltissimo tempo
e anche Cristina lavorava qui tempo fa, forse erano qui anche prima
di noi Bhol... Poi ci sono Simona, Debora e Caterina che si sono

aggiunte da poco. Debora & sempre allegra, é bionda e divertente e ci
fa stare bene: qualcuno di noi ha iniziato a chiamarla Deboriiil E
quando ne abbiamo bisogno urliamo DEBORiii DEBORIii. Per Qualcuno
somiglia a Patty Pravo... Simona & una bella ragazza con gli occhi
verdi, prima era bionda e ora & diventata mora, lavora anche al “dopo
di noi” dove é stata con Davide e Marco prima e Melissa, Francesca e
Paolo oggi. Di Caterina abbiamo gia parlato: Paola Turci. E' arrivato
dall'inizio dell'anno scorso anche il nuovo coordinatore, ha gli occhiali,
pochi capelli e viene chiamato "Pelatino di mare” da Francescal
Secondo molti ragazzi assomiglia in maniera incredibile a Renato

Zero(???).



La C.A.A.

Comunicazione Aumentativa Alternativa

Da circa due anni al centro Kairos stiamo utilizzando un
nuovo metodo di comunicazione. Questo metodo
chiamato C.A.A. serve a comunicare tutto quello che
viene fatto la centro attraverso semplici immagini
comprensibili a futti, anche a chi non sa leggere! Con
questo sistema si possono indicare regole, laboratori,
compiti e mansioni, il calendario delle uscite, le
emozioni i giorni della settimana, il corretto uso del
bagno, le disposizioni anti covid e tante altre cose. Con
gli operatori ci siamo divertiti a disegnare e colorare le
immagini che usiamo per comunicare e ricordarci le
cose. Usiamo La C.A.A. per orientarci nello spazio, nel
tempo, per imparare a usare i soldi e per conoscere il
corpo umano!




LE USCITE SUL
TERRITORIO!

Ogni lunedi facciamo un'uscita a piedi, spesso andiamo alla Coop a fare la
spesa. Prima di partire facciamo una lista di quello che ci serve. Di solito
un gruppo esce mentre un altro resta al centro a fare altre attivitd maa
volte andiamo tutti insieme. Prima di partire usiamo la C.A.A. per imparare
ad orientarci: abbiamo fatto un plastico che rappresenta il territorio nei
dintorni del centro e gli operaTorl ci fanno delle domande e dei giochi
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facendo finta di essere per
strada.

Quando partiamo uno di noi
guida il gruppo e deve stare
attento a non sbagliare
strada, attraversare sulle
strisce e tutto quello che
bisogna fare per muoversi
in sicurezza. Quando
arriviamo alla Coop ci
dividiamo ancora: alcuni
vanno al supermercato, altri
al bar o in altri negozi del
centro commerciale. Ogni
volta impariamo dove sono
le cose che vogliamo, quanto
costano e come usare i
soldi. Le cassiere e le
persone che lavorano alla
Coop ormai ci conoscono tutti e sono sempre gentili con noi. Ogni tanto
facciamo delle passeggiate per strade diverse di Vaiano e vediamo posti
dove non siamo mai stati.




Tutti in palestra con Dariol

Oghi mercoledi andiamo in Palestra al PalaNenni, davanti al
centro Kairos. Prima di andare in palestra usiamo le C.A.A.
per conoscere meglio il corpo umano. Abbiamo un uomo e
una donna di Legno che gli operatori usano per farci
domande e spiegarci le varie parti del corpo.

La palestra & vicina e se non piove andiamo a piedi. Quando
arriviamo Dario e gia li ad aspettarci, e un educatore
giovane e bravo che lavora da tanto in cooperativa, ha i
capelli e gli occhi scuri & bello e simpatico. Nell' ora di
palestra facciamo tanti esercizi e ci divertiamo. Giochiamo
a palla, corriamo e giochiamo a fare canestro. Per Natale i ragazzi hanno
regalato a Dario delle mutande rosse e gli hanno chiesto di indossarle e
farsi una foto, ma sembra che la moglie di Dario si sia arrabbiata e lo
abbia brontolato... Dario ha diverse ammiratrici fra le nostre ragazze!




Gli animali degli operatori

I nostri operatori parlano sempre dei loro animalilll

Debora e pazza per i suoi gatti di razza dolci e
pelosissimi;

Manuela ha il suo simpatico cane Blek.
Cristina ha il suo coniglio nano Gorgi.

Fabio ha le sue gattine che scappano sempre e lo
fanno disperare.

Simona ha la sua canina Xena.

Riccardo ama i pesci e infatti ha portato un
acquario anche a Kairos.




La nostra Pet
Therapy: Luigina |

Lugina arrivo a Kairos 3 anni fa nel 2019, la
porto Riccardo, il giardiniere del comune. Le
abbiamo costruito un recinto nel giardino e
una casetta di legno. Fabio Franchi ha scelto
il nome, appunto Luigina. All" inizio e per circa
due mesi credevamo che fosse un maschio
infatti la chiamavamo Luigino!ll Addirittura
volevamo trovargli una fidanzata ma un bel
giorno, dopo una visita dal veterinario di
Vaiano, il colpo di scena: Luigino non era
Luigino ma Luigina!ll Da quel giorno le
dipingemmo la casa di rosa ed ¢ diventata la
mascotte di tutta Vaiano. Luigina ¢ di colore
marrone chiaro quasi arancione, e bianca.
Tutte le mattine c'é un signore che le porta
da mangiare, finocchi insalata e carote,
mentre il fieno glielo diamo noi, soprattutto
Olenka, Isabel, e Paolo. Luigina ci fa molta
compaghia e stando con lei abbiamo imparato
a trattarla bene. Nel pomeriggio Lugina
riceve le visite di molti bambini che vengono
a vederla insieme ai genitori o ai nonni.
Qualche nese fa abbiamo messo una cassetta
vicino al recinto per raccogliere i soldi per le
sue visite veterinarie. Siamo tutti felici di
averla con noi e le vogliamo molto bene.




La Ruota Delle Olimpiadi

Il Giovedi viene a trovarci in nostro amico Marco che in questo periodo
deve fare delle cure. Noi speriamo che ricominci presto a venire tutti i
giorni al centro
mentre per ora
cerchiamo di fare
festa quando
Marco viene da hoi
per renderla una
giornata speciale. ;
In uno di questi
giorni abbiamo
festeggiato il suo
compleanno. Prima
gli abbiamo
preparato un
regalo incorniciando delle sue foto fatte da Davide e scrivendoci messaggi
di affetto. A Marco piacciono molto i giochi a premi ed i quiz e per questo
il giovedi e diventato il giorno in cui facciamo la ruota delle olimpiadil Ci
dividiamo a squadre e a turno giriamo una ruota con tanti colori, a seconda
del colore su cui si \ B/ PR A TR
ferma la ruota - ‘ i '
facciamo una sfida (con
le bocce, freccette,
palla) o un quiz con dei
premi in palio. Ci
divertiamo sempre
molto a fare la ruota
delle olimpiadill




UN GRANDE GRUPPO DOVE ESPRIMERE Sé STESSI, DOVE SENTIRSI
ACCOLTI, COMPRESI E TROVARE NUOVE POSSIBILITA'!

COORDINATORE: RICCARDO NERINI
EDUCATORE: FABIO TAROCCHI
ANIMATRICE: CATERINA CATALDO

OPERATORI: MANUELA ROSSI, CRISTINA MILANI, SIMONA LENA,
DEBORA MACCHIAVELLI

SERVIZIO CIVILE: MARTANNA CIACCI
TIROCINANTE: GABRIO TOMMASI

FOTOGRAFIE: MANUELA ROSSI, CRISTINA MILANI CATERINA
CATALDO
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